
Effectief beïnvloeden en overtuigen  

 
 

Voor wie? 
Tijdens deze training leert u hoe u op natuurlijke wijze zaken voor elkaar 
krijgt. Hoe u draagvlak creëert, gebruikmakend van uw eigen kracht en met 
respect voor de ander. Doordat u uw persoonlijke invloed op anderen 
vergroot, wint u aan vertrouwen, brengt u uw ideeën en standpunten helder 
over en bent u in staat om anderen te motiveren. In deze training krijgt u 
handvatten om in uw praktijk uw invloed te vergroten. 

 

Resultaat: 

• U wordt zich bewust van uw eigen stijl en het effect daarvan op 
anderen 

• U ontdekt welke stijlen u meer kunt ontwikkelen 
• U krijgt inzicht in wat een situatie van u vraagt 
• U leert draagvlak te creëren op natuurlijke wijze 
• U leert uw omgeving te inspireren en motiveren 
• U krijgt meer voor elkaar met minder inspanning 
• U vergroot uw invloed op anderen en uw omgeving 

 

 

 



Aanpak: 
- Praktische training met veel oefenopdrachten 
- Kleine groep. [ min.4 en max 10 deelnemers] 
- Met en van elkaar leren en interactief 
 
Praktische informatie; 
1 dag van 9.00 tot 16.30 uur 
Verder in overleg met opdrachtgever 
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