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Voor Wie?

Wie goed is in het bedenken van oplossingen voor andermans problemen,
gaat in ‘Oplossingsgericht Werken ‘veel leren! In deze training herken je snel
welke technieken je in welke situatie kunt toepassen.

Resultaat:

Na afloop van deze training:

.... kun je de basisprincipes van oplossingsgericht werken toepassen.
.... kun je problemen oplossen middels de ABC methode

.... kun je aan de hand van schaalvragen een ander helpen zijn/haar
probleem op te lossen

.... leer je situaties te zien vanuit een ‘growth mindset’

.... leer je vanuit een positieve houding om te gaan met weerstand

Aanpak:

- Praktische trainingen met veel oefenopdrachten
- Kleine groep. [ min.4 en max 10 deelnemers]

- Met en van elkaar leren en interactief

Praktische informatie;
1 dag van 9.00 tot 16.30 uur
Verder in overleg met opdrachtgever
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