
 

 

 

Persoonlijk leiderschap 
 

 
 
Voor Wie? 
Iedereen die zijn of haar persoonlijke leiderschapskwaliteiten verder wil 
ontwikkelen. U wilt gericht werken aan uw persoonlijk functioneren en bent 
bereid op een dieper niveau naar uzelf te kijken.  
 
Resultaat 
Na afloop van deze training: 
…. kun je aangeven wat jouw persoonlijke leiderschapsstijl is 
…. heb je inzicht gekregen in je eigen gedrag en handelen 
…. heb je inzicht in je eigen drijfveren en overtuigingen 
…. leer je keuzes te maken in dillema’s en dagelijks functioneren 
…. leer je het loslaten van blokkerende gedragspatronen  
…. leer je de 3 vragen te beantwoorden: Wie ben ik? Wat wil ik? Wat kan ik? 
 
Aanpak: 
- Voorbereidende opdracht en tijdens de training veel reflectie opdrachten 
- Kleine groep. [ min.4 en max 10 deelnemers] 
- Met en van elkaar leren en interactief 
- De training wordt afgesloten met een persoonlijk actieplan 
 
 
Praktische informatie; 
2 dagen van 9.00 tot 16.30 uur 
Verder in overleg met opdrachtgever 
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